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Příloha 2: Kvalifikační řád, příloha č.5 

Rámcový program vzdělávání trenérů a porotců 
(k čl.13, bod 2) 

Předmět III.třída II.třída I. třída 
Obor Skupina Název rozsah výstup rozsah výstup rozsah výstup 

Lektoři 

Sport obecně 
Tělovýchova a sport v ČR 4 z ORG. 
Management sportu 16 z ORG. 
Právo a sport 12 z ORG. 

Organizace, 
právo, 
ekonomika 

    ORG. 
Anatomie, zákl.kineziologie 20 z+zk ORG. 
Fyziologie obecná 18 z ORG. 
Fyziologie sportu 24 z+zk ORG. 
Antropomotorika 12 z ORG. 
Biomechanika sportu 12 z+zk ORG. 
Traumatologie a první pomoc 20 zk ORG. 
Hygiena 16 z ORG. 
Regenerace sportovců 12 z ORG. 
Volitelné předměty (dle nabídky 
organizátora) 10 z ORG. 

Medicínské 
základy 

    ORG. 

Sociologie sportu + spol.vědní zákl.sportu 16 z ORG. 
Pedagogika sportu 20 z+zk ORG. 
Psychologie sportu 32 z+zk ORG. 
Komunikační techniky a dovednosti 8 z ORG. 

Společensko
vědní 
základy 

  

4 29 

  ORG. 
Sportovní trénink 6 34 z+zk ORG. 

  
Tréninkový 
proces   

5 

zk 

 

zk 

  ORG. 
Celkem 9  35  286   

Specializace 
Dějiny a teorie tance   2  4 z ORG. 
Pohybová průprava pro tanec   2  6 z ORG. 
Hudební teorie pro tanečníky   5  8 z ORG. 
Choreografie     5 z ORG. 

Tanec 
obecně 

        ORG. 
Organizace TS 1 1 2 z ČSTS 
Standardní tance 15 25 80 2zk ČSTS 
Latinskoamerické tance 15 25 80 2zk ČSTS 
Pravidla hodnocení (vč.skatingu) 6 

zk 

2 6 z ČSTS 
Choreografie ST,LA,Show   5 6 z ČSTS 
Formace   4 6 z ČSTS 
Dětský a juniorský program 2  6 

zk 

8 z ČSTS 

Taneční sport 

Pedagogicko trenérská praxe     6 z ORG. 
Jiný taneční obor  (dle nabídky 
organizátora) 2  12  32 z ORG. 

  

Ostatní 

Volitelné předměty (dle nabídky 
organizátora)   26    ORG. 

Celkem 41  115  249   
          
 Celkem  50  150  535   
 


