Zapis
ze spolecného zasedani VR a TR SCM

konaného dne 9. 4. 2013 v Brné

Pritomni: Bartuiikova (EB), Siegel (LS), Odstréil P.(PO), Bartungk (PB), Odstréil M., Tomanek, Elschek, Dvofék,
Henzélyova, HoSek, Mrazova, Kolmanova, Pfadka, Felcman,

Omluveni: Janoud, Plsek

Host: Richard Botik

Hosté:

Program jednani:

1. Piivitani a formality (program jednani, zapisovatel, ...)
2. Zprava o dosavadni ¢innosti SCM (PO)

3. Ekonomicka zprava a hodnoceni (LS)
4.

Pripravené novinky v ¢innosti SCM
4.1.  Webovy tréninkovy denik (PO)
4.2.  Smlouvy s trenéry a vedenim SCM (LS)
4.3.  Lékarské prohlidky a zakladni vysetfeni (PO, PB)

5. Koncepce dalsi ¢innosti SCM - piiprava projektu pro dalsi obdobi
5.1.  Nové podminky MSMT (véetné vékovych omezeni) a pozadavky CSTS (EB, LS)
5.2.  Varianta pokra¢ovani dosavadniho sméru (PO)
5.3.  Varianta minimalni (PO)
5.4.  Cinnost trenérské rady (PO)
5.5.  Vybér zahrani¢nich trenérti (PO)
5.6. Podminky pro pary a jejich ¢innost (PO)
5.7. PR awebové stranky SCM (PB)
5.8.  Sponzoii a vyhradni dodavatelé (PB)
5.9. Rozprava a dal§i ndvrhy a naméty

6. Prijata doporuceni a zavér

Proceduralni zaleZitosti:

1. Podklady pro jednani:
¢ Realizacni projekt SCM
¢ Zprava o ¢innosti SCM 2011-2012 (ptiloha ¢.1 zépisu PR 4.11.2012)
¢ Zapis VR09 z 14.2.2013 (zvefejnéno 21.3.2013)

Cil: komunikaci s trenérskou radou zajistit informovanost o planech v rdmci SCM, zajistit systémovost,
iniciovat konstruktivni diskusi ohledné vybéru lektorti a part (v€etné nové kategorie do 21 let dle vysledka
2013); tizeny workshop (setkani trenérti v ramci SCM) za Gc€asti zahrani¢nich trenéri nedava moznost $irsi
oteviené diskuse ohledné priorit a pfistupii; maximalné podpofit ucast osvédéenych trenérskych kapacit v
ramci SCM - vhodné je zachovat, to co funguje; zajistit v€asné zvefejnéni planu a termintt SCM.

2

Jednani bylo zahdjeno v 9:00.

1.  PRIVITANI A FORMALITY
Jednani zahajila prezidentka EB, vysvétlila divody setkani (viz zapis VR09) a ptedala fizeni fediteli SCM PO.

K pfipravenému programu jednani nebyl pfipominky.

Nabidka PO na zpracovani zapisu z jednani byla vSemi zucastnénymi pfijata.

2.  ZPRAVA O DOSAVADNI CINNOSTI SCM (PO)

PO zopakoval zavéry ze zpravy o dosavadni ¢innosti SCM ptednesené prezidiu (viz Zprava o ¢innosti SCM 2011-2012)
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a doplnil je o udaje z konce roku 2012.

3.  EKONOMICKA ZPRAVA A HODNOCENI (LS)

Vzhledem k tomu, Ze G¢etni uzavérka jesté nebyla k dispozici, shrnul LS dosud znamé udaje z obdobi 2011-2012. SCM
proslo cca 60 parQ, primérné naklady na jeden par ¢inily vice nez 30 tisic K&. Piesné informace budou k dospozici po
zpracovani ucetni uzaveérky 2012.

4.,  PRIPRAVENE NOVINKY V CINNOSTI SCM

41. WEBOVY TRENINKOVY DENIK (PO)

Webova aplikace tréninkového deniku (WTD) bude tvofit zakladni prvek v fizeni tréninkové ¢innosti. Budou jej
pouzivat trenéfi, pro planovani a vyhodnocovani tréninkové ¢innosti svych pard, pary SCM pro zédznam tréninkovych
aktivit a hlavni trenér pro vyhodnocovani ¢innosti celého SCM.

Autor programu R. Botik sezndmil u€astniky jedndni s hlavnimi zdsadami a pfistupy. Prvni testovaci verze bude
k dispozici na kvétnovém tréninkovém soustiedéni.

Bylo také dohodnuto, ze WTD bude nabidnut k pouzivani i trenérim a parim mimo SCM. Pfipadnou tihradu za
takovéto vyuzivani bude fesit ekonom SCM (LS).

4.2. SMLOUVY S TRENERY A VEDENIM SCM (LS)

Podle smérnic MSMT je tieba ¢innost SCM zajistit smlouvami se &leny vedeni a trenéry a vyiesit vztah k param. Navrh
potebnych smluv a organiza¢niho fadu pfipravi LS v ramci zpracovani projektu SCM na dalsi étyfleté obdobi.

4.3, LEKARSKE PROHLIDKY A ZAKLADNi VYSETRENI (PO, PB)

V souladu s ptislusnymi zakony o zdravotnim zabezpeceni ve sportu je tfeba pro ¢leny SCM (pary) zajistit povinné
lékatské prohlidky, které zahrnou:
a) zpusobilost K provadéni tane¢niho sportu (rovnéz viz prohlaseni podepisované pary u registra¢nich karet WDSF)

b) zatézovy test (po stanoveni jednotné metodiky)

SCM bude zajistovat dalsi vySeteni potfebné z hlediska fizeni tréninkového procesu:
¢) zakladni vySetfeni pohybového aparatu s funkéni analyzou a doporuéenim k feseni nalezenych problému
d) slozeni téla s doporu¢enimi v oblasti vyZivy
e) psychologické testy s doporu¢enimi na individualni metodicky ptistup

5. KONCEPCE DALSI CINNOSTI SCM - PRIPRAVA PROJEKTU PRO DALSI
OBDOBI

Vedeni SCM vypracovava novy projekt na obdobi 2014-2017 s pfechodovym rokem 2013. Tento projekt musi
respektovat nové skutecnosti v grantové politice MSMT a moznosti CSTS. Musi obsahovat i variantu, ktera zohledni
ptipadné zkraceni dotaci MSMT.

Projekt bude predlozen ke schvéleni prezidiu CSTS v 2013/06.

5.1. NOVE PODMINKY MSMT (VCETNE VEKOVYCH OMEZENI) A POZADAVKY CSTS (EB, LS)
Nové materialy MSMT, které fesi SCM, piinesly zejména tyto zmény:

a) veékové podminky — vekové limity

b) finanéni podminky
5.2.  VARIANTA POKRACOVANI DOSAVADNIHO SMERU (PO)

Prvni etapa &innosti SCM (2011-2012) provéfila realnost projektu SCM a schopnost CSTS vyuzit pfidélené finanéni
prostfedky. Proto dosavadni zplsob prace bude zakladem pro projekt dalsi etapy.

Zakladem této ¢innosti budou tyto 3 pilife:
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a) zdravotni a rekondi¢ni péce o ¢leny SCM
b) povinna kondi¢ni a v§eobecné taneéni ptiprava
¢) individuelni pfiprava ST a LA
Pro jejich zajisténi SCM:
a) vytvoii podminky pro fizeni tréninkové ¢innosti pomoci webového tréninkové deniku
b) bude organizovat tydenni kondi¢ni a taneéni pifipravu, ktera bude pro ¢leny SCM povinna

¢) bude organizovat &tvrtletni soustiedéni S pozvanymi zahrani¢nimi trenéry pro zajisténi transferu svétové
uspesnych metodik a styli do nasich podminek

d) bude organizovat letni kondi¢ni sousttedéni, které vytvoii zaklad pro uspésné absolvovani nasledujicich
specializovanych soustfedéni a celé sezony

Do projektu budou zapracovany tyto pfipominky trenért ke Etvrtletnim soustiedénim:

e jinym zpuisobem organizovat workshopy pro trenéry (jako soucast ¢tvtletnich sousttedéni, piipadné i
samostatné) s cilem je zaktivizovat

e dodrZovat zatazeni do tréninkovych skupin ST a LA, tzn. nedovolit automatickou i¢ast na lekcich v druhé
disciplin€ (vede to ke snizeni Grovné vyuky)

e  oteviit seminafe pro dalsi trenéry ti. I a II (tzv. za plotem)

e trenéfi mohou v dobé vyhrazené pro individuelni tréninky trénovat svoje pary a mohou si vzajemné vypomahat
v individuelnich lekcich pokud to technické moznosti dovoli. Tyto tréninky nemohou byt zpoplatiiovany.

e mista, ve kterych se ¢tvrtletni soustfedéni zatim konaji (TS Kometa Brno, DanceHall Praha) plné vyhovuji,
piesto bude vhodné je doplnit o misto, kde se miZze sejit celé SCM (alespont 1x roéng).

Vzhledem k tomu, Ze se doposud nepodafilo plné zajistit tydenni kondi¢ni a taneéni tréninky SCM, je teba Fesit tento
problém i pro mista s mensim poctem pari SCM.

5.3.  VARIANTA MINIMALNI (PO)

Pro ptipad snizeni prostfedkti na ¢innost SCM musi zlstat zachovany alespon tyto ¢innosti:
e pravidelné tydenni tréninky kondice (v¢. CP) a tane¢ni pfipravy
e letni kondi¢ni soustedéni

e  Ctvrtletni soustfedéni S nasimi trenéry

5.4. CINNOST TRENERSKE RADY (PO)

V cinnosti trenérské rady je tieba zajistit:

e  jasnou definici spojeni trenéra a paru — ptes tréninkovy denik (trenér ma pravo si zvolit dalsi kooperujici
trenéry)

e  Ucast na vybranych mezinarodnich soutézich
e  Ucast na titularnich soutézich

e tUkoly pro TR:
- testovani a ovéfeni WTD — pracovni skupina: Bartunék, Odstr¢ilM, Elschek T:130510
- metodika testovani obecnych kondic¢nich ukazatelti — pracovni skupina: Borsky, Langmaier T: zari
- kontrolni souté€Ze — pracovni skupina: Dvorak, Kucera, T130505
- stanoveni specialnich tréninkovych ukazatelt a metodiky testovani — pracovni skupina bude vytvofena po
zpracovani obecnych kondi¢nich ukazatelti

e setkani TR 1 x ro¢né, vSedni den dopoledne

55. VYBER ZAHRANICNICH TRENERU (PO)

Vybér zahrani¢nich trenérii (neslzucovat s funkci narodniho trenéra) se bude provadét na zékladé téchto pozadavki:
e  uspésnost v kategoriich Juniorti a Mladeze (iroven vlastnich pard - finale MS, ME)
e  zajisténi obmeny trenérskych skol
e  ckonomicka kritéria

O vybéru rozhoduje hlavni trenér na navrh pracovni skupiny: Odstr¢ilM, Novotny, Kucera, Dvorak
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5.6. PODMINKY PRO PARY A JEJICH CINNOST (PO)
V organiza¢nim fadu je tfeba stanovit podminky pro zafazeni/vytazeni part do tréninkovych skupin SCM.

Vstupnimi podminkami budou minimalneé:

e  prokazat schopnost G¢asti na fizeném tréninkovém procesu, tj. nejprve zacit pracovat podle tréninkového
deniku (alespoil 3 mésice)

e  vykonnostni podminky
- vysledky — zafazeni do NRT, nebo vysledkove prokazatelny rist s progndzou zatfazeni do NRT
- testovaci baterie sestavena kondi¢nim trenérem a trenérem tanecni piipravy

O zafazeni/vytazeni para rozhoduje fidiciho vybor.

5.7. PR A WEBOVE STRANKY SCM (PB)

Bude feseno na dalSich jednanich.

5.8. SPONZORI A VYHRADNI DODAVATELE (PB)

Bude feseno na dalSich jednanich.

6. PRIJATA DOPORUCENI A ZAVER

Ptijata doporuceni jsou uvedena u jednotlivych bodt jednani.

Zapsal: Odstrcil

Prilohy pro archiv:
Al. Pozvanka
A2. Pisemné podklady — viz Proceduralni zalezitosti, bod 1

Rozdélovnik:
¢ sekretariat (archiv)
¢+ ¢lenové VR, SCM-TR
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