SOUSTREDENI REPREZENTACE CSTS 10. -11. 9. 2012

Misto konani: Tanecni studio DanceHall, Na Strzi 40, Praha 4

Lektofti: standardni tance — Lasse Odegaard, latinsko-americké tance: Holger Nitsche

PODMINKY UCASTI NA SOUSTREDENiI REPREZENTACE:

vV o vev

Soustfedéni Reprezentace CSTS kategorie Dospélych a nejuspé$néjsich Seniord probiha za vyznamné
finanéni podpory z vnéjich a vnitinich zdroji CSTS dle schvéaleného rozpoétu podpory Reprezentace.

Pro Ucast na soustfedéni Reprezentace bylo vybrano 12 pard na latinskou ¢ast a 12 parl na standard
+ 3 nahradnici pro kazdou disciplinu. Vybrané pary nespadaji do programu SCM, jehoZ cilovou
skupinou jsou mladsi vékové kategorie, pribéiné béhem roku podporované z jinych financénich
zdrojQ. Jedna se o nejuspésnéjsi reprezentanty kat. Dospélych a Senior(i | a Il dle NRT a RL ve STT, LAT
a 10T.

Reprezentace uvedend v seznamu ma narok na maximalni podporu a cerpani 2 workshopd + 1
individualni lekce/par pro jednu disciplinu. Tfi vybrané pary 10T mohou ¢erpat workshopy STT a LAT
+ 2 individualni lekce.

Uvedeni nahradnici maji narok na vyhodnou ucast na workshopech STT nebo LAT bez individudlni
lekce. Pokud néktery z vybranych Reprezentant( Ucast odmitne, moznost Cerpani individualni lekce
se presouva smérem k ndhradnikovi.

Trenéfi zfad SCM a zvoleni trenéfi parQ z uvedeného seznamu Reprezentace, ktefi maji platnou
trenérskou licenci CSTS pro rok 2012, maiji vstup na prednasky zdarma!

Workshopy nebudou prekladany. U parl reprezentace kategorie Dospéli a Senior(l se ocekava aktivni
zkuSenost s workshopy a individualnimi lekcemi v anglictiné.

Napln soustiedéni:
STT - Lasse Odegaard: 2x workshop 90 min LAT (pondéli 10.9.) + individualni lekce (10.-11.9.)
LAT - Holger Nitsche : 2x workshop 90 min LAT* (atery 11.9.) + individualni lekce (10.-11.9.)

e 1 workshop LAT bude zaméfeny na specidlni metodiku, rozvinutou Holgerem Nitsche
a Jurgenem Neudeckem pro maximalni u¢innost prace v téle a dynamiky pohybu za pomoci
vyuziti 4 ks specialnich pruznych pdasu s nastavitelnymi hodnotami. Pro pochopeni nacviki
a dalsi moznosti dlouhodobého praktického vyuzZivani této ucinné metody jsme pro vas za
vyrazné podpory CSTS pripravili prezentaéni akci s moznosti odkupu téchto pasd se
slevou minimalné 50% oproti trzni cené. Cena plati pouze v rdmci balicku LAT REPRE MAX
béhem workshopu pro celou sadu 4 pas(, a to pouze do vyprodani zasob. Pochopitelné se
muzete predem domluvit na participaci s vasimi trenéry na nakladech a nasledném mozném
vyuziti pro vas klub.
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Cenik:

BALICEK LAT REPRE MAX: 2x workshop + 1 individualni lekce + 4 ks pruinych past
s nastavitelnymi hodnotami (Sada pruznych pas( zlstava ucastniklim k dispozici. BéZna cena
za komplet 4 pruznych pas: 1500 K¢ (375 KE/1 ks). Cena se slevou 50% plati pouze
v pribéhu workshopu do vyprodani zasob.)

e BéZna cena balicku LAT REPRE MAX: 4250 K¢/os

e Cena pro Reprezentanty dle seznamu: 1500 Ké/os

1) BALICEK LAT REPRE: 2x workshop + 1 individualni lekce
Nemadm zdjem o vyuZiti a odebrdni sady 4 specidlnich pruZnych pdst (pozn: bez ndsledného odebrani
nebudou pruzné pdsy béhem semindre zapujceny)

e BéZna cena balicku LAT REPRE MAX: 2750 K¢/os

e Cena bali¢ku LAT pro Reprezentanty (bez pruznych past): 750 Ké/os

2) BALICEK LAT REPRE pro NAHRADNIKY ze seznamu
e bezindividualni lekce a pash: 2x workshop-celkem 500 K¢ (béZna cena 1500 K¢)
e bez individualni lekce + sada pasa (pokud budou k dispozici-neni garantovano) — celkem 1250
K¢*/os (béZnd cena 3000 K¢)

3) BALICEK STT REPRE: 2x workshop + 1 individudlni lekce
e BéZna cena balicku 2750 Ké/os

e Cena pro Reprezentanty dle seznamu: 750 K¢/ os

4) BALICEK STT REPRE pro NAHRADNIKY ze seznamu
e Dbez individudlni lekce: 2x workshop-celkem 500 Ké/os (bézna cena 1500 K¢)

5) BALICEK 10T REPRE MAX: 4x workshop + 1 individudlni lekce STT + 1 indiv. lekce LAT + 4x pds
e Bé&Zna cena balicku 10T REPRE: 7000 K¢/os
e Cena pro Reprezentanty dle seznamu: 2550 Ké/os

6) BALICEK 10T REPRE: 4x workshop + 1 individuaIni lekce STT + 1 individudlni lekce LAT
e BéZna cena balicku 10T REPRE: 5500 K¢
e Cena pro Reprezentanty dle seznamu: 1500 K¢é/os

Cena pro Reprezentaci je natolik nizkd, Ze pfipadnd nemoZnost Ucasti na jednom ze seminarl
nezaklada narok na sniZeni ceny balicku.

LAT NEBO STT PRO OSTATNi: 2x workshop LAT nebo 2x workshop STT pro Ostatni mimo seznam
Reprezentantl a nahradnikll - moZnost Ucasti pouze pfi nenaplnénosti Reprezentanty a nahradniky dle
seznamu

Cena: 1000 K&/os (bé7na cena 1500 K&)

dotazy ohledné mozné ucasti na bartunkova.eva@csts.cz
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Program soustiedéni

PONDELI 10.9.2012

9:30 stéhovani z hotelu (taxi) Holger Nitsche (LAT) |Lasse Odegaard (STT)
11:00-11:45 Ind. LAT ind. STT
11:45-12:30 Ind. LAT ind. STT
12:30-13:15 ind. LAT ind. STT
13:15-15:00 LUNCH
15:00 - 15:45 WORKSHOP STT-1 ind. LAT W
15:45-16:30 ind. LAT

break 30 min
17:00-17:45 WORKSHOP STT-2 ind. LAT W
17:45- 18:30 ind. LAT
18:45-19:30 ind. LAT ind. STT
cca 30-45 min strecink (po Workshopu 2)

UTERY 11.9.2012

9:45 - 10:30 Ind. LAT ind. STT

10:30-11:15 Ind. LAT ind. STT
break 15 min

11:30-12:15 Ind. LAT ind. STT

12:15-13:00 Ind. LAT ind. STT

13:00-15:00 LUNCH

15:00 - 15:45 WORKSHOP LAT-1 W ind. STT

15:45 - 16:15 ind. STT
break 30 min

16:45 -17:30 WORKSHOP LAT-2 " ind. STT

17:30 - 18:15 ind. STT

cca 30-45 min strecink

Zavazné prihlasky zaslete obratem, nejpozdéji do ctvrtka 30. 8. 2012 bartunkova.eva@csts.cz

ZAVAZNE SE PRIHLASUJI NA SOUSTREDENi REPREZENTACE €STS VE DNECH 10.-11.9.2012
Misto konani: Tanecni studio DanceHall, Na Strzi 40, Praha 4

Jméno paru — partner:

Partnerka:

Jméno vaseho trenéra s platnou licenci CSTS (pokud se chce Géastnit):
Zvolend varianta programu (uvedte typ bali¢ku viz vyse):

Kontakt — e-mail/mobil:

Casova preference pro individudIni lekci + ddvod (neni garantovano):
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