SKUPINA 1 - STM
SKUPINA 2-U21, DOSPEL[

SKUPINA 3 - SENIORI

SAL1=SKUPINA 1
SAL 2 = SKUPINA 2
SAL 3 = SKUPINA 3
UTERY

e 8.00-9.00 Registrace

e 9.15 Spole¢né zahdjeni - Gvod predseda TR, prezident CSTS - sal 1 - viechny skupiny

e 9.30-10.30 Workshop LA 2x30 minut
e 10.30-11.30 Workshop ST 2x30 minut

e 11.30-12.30 Match analyze ST
e 12.30-13.30Obéd

e 13.30-14.00 Feedback seniofi - sal 3

e 14.00-16.00 Beseda s trenéry
e 16.00-17.00 Teambulding

e 17.00-18.00 Match analyze LA
e 18.00-19.00 Vecere

e 19.00-20.00 Praktis ST - Sal 1
e 20.00-21.00 Praktis LA -Sal 1
e 21.30-SchizeTR

e  23.00—Vecerka

Cas/ sal Sal 1-STM Sal 2 —Dospéli/u21 Sal 3 - Seniofi
9:30-10:00 Kucera Hosek Gebert

10:00-10:30 Hradilova Bures Odstr¢il D.
10:30-11:00 Gebert Odstréil P. Kohout

11:00-11:30 Novotny Gebertova Pohlodek
11:30-12:30 Pohlodek,Novotny,Gebert Gebertova, Odstrdil P., Dvorak | Kohout, Kejzar, Hyza
17:00-18:00 Hradilova, Kunes, ? Hosek, Bures, Karasek Odstrdil D., Dvorak, ?




STREDA

e 8.00-9.00 Snidané
e 9.00-12.00-S4l1-Skupina 2 -workshop LA, ST
e  Sal 2 - Kontrolni fyzické testy - 7 stanovist, Beep test - sal 2 - STM - trenéfi

e 12.00-13.00 Obéd

e 13.00-14.00 Feedback k MA - Sal 1

e 14.00-16.00 prednasky trenéfi - bude uréeno na schiizi TR
e 16.00-17.00 Praktis ST - bude uréeno na schlizi TR

e 17.00-18.00 Praktis LA - viz vyse

e 18.00 - Zavér, odjezd

Cas/ sal Sal 1 - SKUPINA 2 Sal 2 - SKUPINA 1
9:00-9:30 LA Kunes
9:30-10:00 LA Karasek

10:00-10:30 LA Dvorak

10:30-11:00ST Odstréil D.

11:00-11:30ST Drha

11:30-12:00 ST Kejzar




