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Uplné znéni

Eticky kodex CSTS, ptiloha EP0O1

Pravidla chovani sportovci a trenéru

1. Obecné chovani sportovci a trenéri
1.1. Etika sportu:

je schopnost a oddanost etickému jednani jako zakladu veskerého jednani a chovani
sportovci,

se neomezuje jen na dodrzovani psanych pravidel. Obsah pojmu etika zahrnuje rovnéz
spravné postoje mezi sportovci, trenéry, realizacnimi tymy, rozhod¢imi, divaky a novinafi;
zahrnuje také duchovni orientaci, ktera je zakladem pro chovani kazdého clovéka,
sportovce i trenéra nevyjimaje;

vychdzi mj. ze schopnosti vcitit se do pozice druhého a podle toho také jednat;

vyzaduje vyhnout se za kazdych okolnosti tomu, aby bylo kladn¢ hodnoceno, osobné
pfijimano, ¢i mlcky tolerovano necestné chovani nékoho jiného; proti takovému typu
chovani musi byt vyvozovany prislusné sankce;

1.2. Sportovci a trenéfi maji divéru a jsou vyznamnymi vzory pro své vrstevniky a zvlasté pro

mladsi generace. Vysoky standard dobrého chovani pfed, béhem a po jakékoli soutézi

Vv tane¢nim sportu je pozadovan od kazdého sportovce a trenéra, zejména drziteld registraci
a licenci CSTS.

1.3. Chovani sportovce na tane¢nim parketu i mimo néj musi byt v souladu se zasadami
dobrého sportovniho chovani. Sportovec ucastnici se tanec¢niho sportu:

bude vzdy podavat sviij nejlepsi vykon bez ohledu na jakékoliv dalsi tvahy;

bude vzdy laskavy a bude se chovat sportovng, at’ uz pii vitézstvi nebo pii prohie tak, aby
inspiroval ostatni konkurenty a budouci konkurenty dosahnout nejvyssi urovné
sportovniho chovani;

bude vzdy soutézit bez pouziti zakdzanych latek a bude aktivné bojovat proti dopingu,
bude respektovat WADA a bude jednat v duchu fair play;

bude vzdy respektovat majetek ostatnich, at’ uz je v soukromém nebo vefejném vlastnictvi;
bude vzdy respektovat svého tanecniho partnera, ostatni konkurenty, divaky, organizatory
a funkcionare;

nebude nikoho diskriminovat;

nebude se Gcastnit nasilného nebo hrubého chovani, at’ uz tstniho nebo fyzického,
sexualniho obtéZovani nebo zneuzivani jakéhokoli druhu;

bude dodrZovat pravidla, pedpisy, zasady a rozhodnuti CSTS, jeho organt, ¢inovnikt a
funkcionaru;

bude vzdy puisobit jako piikladny velvyslanec tane¢niho sportu a CSTS;

se nesmi chovat nepfijatelné nebo nevhodné na vefejnosti nebo na jakékoli soutézi nebo
Jiné piileZitosti souvisejici s tane¢nim sportem a branit takovymto projevim.

2. Mozné stiety zajmu

2.1. Stiety zajmi ve specifickych oblastech ¢innosti CSTS tykajici se sportovcil a trenéri:

a) definované v SR fesi ve své kompetenci funkcionafi soutézi, ptipadné je postupuji

k feseni VpS a VR,;
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b) v dalsich oblastech dokumenty CSTS nepfipoustéji.

3. Pravidla chovani sportovcia
3.1. Sportoveci, kteti se G€astni jakékoliv soutéze:

a) CSTS - se musi Fidit Stanovami CSTS a vemi navazujicimi dokumenty CSTS,
rozhodnutimi organti CSTS a odpovédnych €inovniki a funkcionaitt CSTS.

b) kterou idi organizace, jejichz je CSTS &lenem - musi plné respektovat jejich pravidla,
véetné pravidel mozného omezeni Gcasti na obdobnych akcich tfetich osob.

3.2. Sportovec nesmi
a) ucinit zadné nepravdivé prohlaseni ve vztahu ke své ¢i partner-oveé/¢iné soutézni licenci;
b) ucinit Zadné nepravdivé prohlaseni pii ptihlasovani na soutéz;
¢) pied, v prub&hu, ani po soutézi, které se zicastiiuje, na nikoho utocit nebo nikomu

vyhrozovat tak, aby neptiznivé ovlivnil vysledek a soutéze; a to ani pouzivanim feci téla,
vyrazl obliceje, ustné nebo pisemné;

d) nikdy zadnym zptisobem usilovat o nepatfi¢ny vliv, nebo zastrasit jakéhokoli porotce,
sportovce nebo jiné osoby zapojené jakymkoli zptisobem v soutézi;

e) vefejn¢ zpochybnovat hodnoceni porotce, poctivost nebo dobrou viru, s vyjimkou
pisemného projevu adresovaného v dobré vife pfisluSnym organtim CSTS;

f) s vyhradou vyjimek povolenych zakonem, nevinné nehody nebo omylu, zptisobit
+ Skodu na majetku nebo vzit majetek bez zakonné omluvy nebo
+ zpisobit zranéni jakékoli osoby
pred, v priabéhu, nebo po soutézi.
3.3. Sportovec musi:
a) tancit na soutézich, na které se ptihlasil, nebo se pisemné oznamit divod, ze kterého se
nemuze soutéze zacastnit;

b) dorazit v¢as na misto konani soutéze v piiméiena fyzicka a dusevni kondici.

4. Pravidla chovani trenéru
4.1. Obecné etické zasady:

a) trenér respektuje jedinecnost kazdého sportovce bez ohledu na jeho ptivod, etnickou
prislusnost, rasu ¢i barvu pleti, matetsky jazyk, vek, zdravotni stav, sexualni orientaci,
ekonomickou situaci, ndbozenské a politické presvédcent;

b) trenér respektuje pravo kazdého sportovce na seberealizaci v takové mife, aby soucasné
nedochézelo k omezeni stejného prava u druhych osob pfi realizaci spole¢ného cile;

C) trenér pomaha sportovcim a tymtm svymi znalostmi, dovednostmi a zkuSenostmi pii
jejich sportovnim i osobnostnim rozvoji v jednote s pravidly fair play;

d) trenér musi pii vykonavani trenérské ¢innosti davat prednost své profesionalni
odpovédnosti pred soukromymi zajmy;

e) trenér vykonava kazdodenni ¢innost na nejvyssi mozné odborné tirovni;

f) profesni etika trenéra je neslucitelna s Sifenim urazek, pomluv nebo nepodlozenych
obvinéni sportovct a sportovkyi (déle jen sportovcil), svych kolegti, sportovnich
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organt, klubi i kohokoli jiného;
g) trenér se musi chovat tak, aby svym jednanim nediskreditoval ani neposkodil prestiz
trenérského povolani;

h) povinnosti trenéra je vyvarovat se v§eho, co se neslucuje s etickou normou chovani a co
mize ve sportovni vetejnosti zavdat diivod podezirani z ptedpojatosti ¢i neobjektivnosti;
i) trenér je svym chovanim ptikladem pro své svéfence;
J) s vykonavanim ¢innosti trenéra je neslucitelné korupcni jednani ¢i podvodné jednani
jiného druhu;
K) trenér nezkreslené prezentuje svou praci v médiich a na vefejnosti.
4.2. Trenér by mél:

a) byt schopen transparentné dolozit své vzdélani a odbornou zptisobilost k vykonu své
profese;

b) se vzdélavat, zvySovat svoji kvalifikaci a odbornost, sledovat nové trendy ve sportu a
novinky v oblasti sportovniho tréninku;
C) se predevsim sam fidit zasadami zdravého Zivotniho stylu a byt v dobré fyzické kondici;

d) pted zahajenim spoluprace s klientem jasné vymezit rozsah nabizenych sluzeb a cenu
(doporucuje se sepsat mezi jednotlivymi stranami ramcovou smlouvu o rozsahu
trenérskych sluzeb a jejich ceng);

e) si byt védom rizik, vyplyvajicich z trenérské ¢innosti, m¢l by je mit oSetfené pojistnou
smlouvou;

f) mit obecny piehled o dalSich soucastech sportovni ptipravy, jako je regenerace,
fyzioterapie, psychologie, koucink a dals$i; v této problematice by mé¢l mit osobni
zkuSenost alesponi jako klient;

4.3. Trenér nesmi pouzivat 1ziva a zavadéjici tvrzeni pfi reklamé a marketingu svych sluzeb
nebo pii doporuc¢ovani vybranych sportovnich produkti.

4.4. Pravidla etického chovani trenéra ve vztahu

a) ke sportovci:

i) trenér vede sportovee k védomi odpoveédnosti za sebe samé;

i) trenér jedna tak, aby chranil distojnost a lidska prava svych svéfenci;

iii) trenér pomaha rozvijet potencial sportovci podle svého nejlepsiho védomi a
svédomi;

Iv) trenér dba vedle durazu na vykon a vysledek rovnéz o zdravi sportovct.

b) zejména k détem a juniorim:

1) dbat na to, aby Groven tréninku a kvalifikace odpovidala potiebam déti a juniort v
prubéhu jejich zapojeni do sportovni ¢innosti.

Il) chapat zdravi, bezpe¢nost a blaho déti a juniort jakozto hlavni prioritu a postupovat
tak, aby se tyto aspekty véci dostaly pred faktory, jako je dosaZzeny vykon, povést
Skoly, klubu, trenéra ¢i rodict,

iii) umoznit détem a juniorim prozit sportovni zkusenosti tak, aby jim ztstala podnétem
k celoZivotni potieb& provozovat zdravou télesnou ¢innost,

iIv) vyhnout se tomu, Ze by se s détmi a juniory nakladalo pouze jako s malymi
dospélymi jedinci, uvédomovat si, jaké télesné a psychologické zmény doprovazeji
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jejich vyvoj i to, jaky mohou mit vliv na sportovni vykon,

V) vyhnout se tomu, ze by se do né&jakého ditéte ¢i juniora vkladala o¢ekavani, ktera
nemuze splnit,

vi) piikladat veSkery vyznam radosti a potéSeni sportovce a nikdy na né€ nevyvijet
nevhodny tlak v rozporu s jeho pravem svobodné rozhodovat o své ucasti;

vii) zajimat se o nadané jedince stejné jako o ty, ktefi jsou nadani mén¢, zdiraziovat a
odménovat vedle uspéchti ve sportovnich soutézich ¢i zdvodech i faktor osobniho
rastu a ziskani zru¢nosti a dovednosti;

viii) podporovat malé déti, aby si vymyslely své vlastni hry a sva vlastni pravidla,
vystupovat pfi tom nejen v roli G€astnika, ale i v roli trenéra ¢i rozhod¢iho; vést tyto
déti k tomu, aby si samy urcovaly odmény ¢i sankce za ¢estnou ¢i necestnou hru a
aby za takovéto kroky pfijimaly odpovednost;

iX) predavat mladym sportovcim i jejich rodi¢im co mozna nejuplnéjsi informace tak,
aby si byli védomi potencialnich rizik i pfednosti sportovniho uspéchu.

c) ke svému zaméstnavateli:

1) trenér odpoveédné plni své povinnosti vyplyvajici ze zavazkl k svému zaméstnavateli;

Il) trenér se ve své kazdodenni praxi snazi ovliviiovat pracovni postupy a jejich
praktické uplatiiovani ve prospéch spolecného cile se zaméstnavatelem.

d) ke svym kolegum:

1) trenér respektuje rozdily v nazorech a praktické ¢innosti kolegd, i v ptipad¢, ze se S
nimi neztotoziuje;

i) trenér respektuje znalosti, zkusenosti a vysledky svych kolegt a ostatnich odbornych
pracovnikil, vykonava a prohlubuje spolupraci s nimi a tim zvySuje kvalitu trenérské
odbornosti;

iii) kritické pfipominky k nazortim €i ¢innosti svych kolegt vyjadiuje v takovych
situacich a takovym zplsobem, aby neposkytl tfetim osobam moznost posuzovat
¢innost kolegli v nespravnych souvislostech;

iv) trenér se vyhyba kritice svych kolegli v médiich a na socialnich sitich.
e) ke svému povolani a odbornosti:

i) trenér dba o udrzeni a zvySovani prestize svého povolani;

il) trenér se snazi o udrzeni, resp. zvySeni vlastni odborné trovné, celozivotnim
vzdélavanim, vyuzivanim znalosti a dovednosti svych kolegtl a jinych odbornikti ¢i
praktiki ptipadné uplatiovani novych pfistupti a metod,;

i) trenér se snazi pusobit na to, aby trenérskou profesi neprovadéli nekvalifikovani
jedinci;

Iv) trenér spolupracuje na vzdélavani trenér, své znalosti a dovednosti dava ve prospéch
celé trenérské obce.

f) k porotctim:

1) trenér respektuje porotce jako neoddélitelnou soucast soutézniho zapoleni a vede tak i
své svétence a spolupracovniky;

il) trenér nenecha bez povSimnuti vykony porotct, u nichz muze prokazat jejich
ucelovost a ditkazy oteviené predlozi opravnénym slozkam.
0) K soupefi:
i) trenér dava veskeré své znalosti, dovednosti, kreativitu a invenci ve prospéch cile s
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védomim plného respektu viici soupetiim a v mezich vytycenych pravidly tanecniho
sportu;

il) trenér uznava soupefe jako entitu, kterou se snazi piekonat ¢i porazit pouze zpusoby
vytyCenymi pravidly tanecniho sportu;

Iii) trenér ma ke svym soupefim respekt také mimo soutézni zapoleni.

5. Stiznosti
5.1. Stiznosti jsou piijimany, piezkouméavany a rozhodovany EtK.
5.2. Proti rozhodnuti o stiznostech 1ze podat odvoléani k DiK.

5.3. Stiznost nebude brana v tvahu za predpokladu, ze nebudou splnény nasledujici kritéria k
posouzeni stiznosti:

a) Stiznost musi byt podana v pisemné podobé¢, opatiena datem, podepsana sté¢Zovatelem a
s dukaznimi materialy pfedana EtK do:
i) 14 dnt od udalosti, ktera je pfedmétem stiznosti nebo

ii) do 14 dnti ode dne, kdy se o udalosti dozvédel, nejdéle vsak do 60 dnit ode dne
udalosti.

Piedani je mozné provést cestou sekretariatu CSTS nebo piimo nékterému z ¢lent EtK.

b) StéZovatel, resp. zastupce skupiny stézovateltt musi uvést své celé jméno, adresu a
kontaktni udaje, kontaktni tidaje ptipadnych svédku a pisemné souhlasit, Ze budou
pfijata opatieni, jez umozni, aby byl diikazni material prosetfen.

5.4. EtK pfijme rozhodnuti do 1 mésice od pfijeti stiznosti a neprodlené informuje sté¢Zovatele a
vSechny dotcené osoby o svém rozhodnuti a piipadném piredani svého nalezu DiK.

Seznam provedenych zmén, udajii o jejich schvalovani, platnosti a ucinnosti.
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