Cesky svaz tane¢niho sportu Centra talentované mladeze

schvalil: VR CSTS dne: Projekt
platnost od: 01.01.2021  G¢innost od:  01.01.2021 pro VR, Pr, VpS, TR, pTR

CENTRA TALENTOVANE MLADEZE

Projekt zabezpeceni vychovy sportovné talentované mladezZe vékové kategorie 6 az 23 let
Vv tane¢nim sportu
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Pouzité zkratky:

NSA Narodni sportovni agentura CSTS  Cesky svaz taneéniho sportu
CT™M Centrum talentované mladeze VR Vykonna rada CSTS

VSCM  Vrcholové sportovni centrum mladeze NRT  Narodni reprezentacni tym
SCM Sportovni centrum mladeze TR Trenérska rada

SpS Sportovni stfedisko pTR predseda TR

SA Sportovni akademie

1. Podminky pro ¢innost CTM

1.1 Zakladni informace

Projekt CTM navazuje na realizované projekty Podpora sportovné talentované mladeze v obdobi 2011-2015 a
2016-2020, které zajistoval CSTS v ramci dotaénich programi MSMT. Cilem projektu bylo podpofit
reprezentaéni pary v tane¢nim sportu v kategoriich Juniori I, Juniorti IT a Mladez (12 — 19 let) a v nékterych
letech i kategorie do 21 let.

Projekt CTM vychazi ze zakona ¢. 115/2001 Sb. Zakon o podpoie sportu a dokumentu Koncepce sport 2025.
Oba dokumenty podporuji sportovni ¢innost mladych generaci a jasné ukladaji v§em sportovnim organizacim
zajistovat péci o tyto sportovce. Zasady a tikoly z téchto dokumentil jsou pak rozpracovany v programech NSA:

e Program rozvoje a podpory sportu 2021 — 2025, ¢.j.: NSA-0058/2020/A/1;
e Program rozvoje sportovni reprezentace 2021 — 2025, ¢.j.: NSA-0219/2020/A/1.

K naplnéni téchto programi NSA pro jednotlivé roky specifikuje dota¢ni vyzvy, které v navaznosti na statni
rozpocet urcuji vysi a zptisob pouziti financnich prostfedkt pro jednotlivé sportovni odvétvi.
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1.2 Podminky NSA

Podminky pro ¢innost CTM vychazi z dotaéni vyzvy NSA
e Vyzva 16/2020 Podpora sportovnich svazt 2021, €.j.: NSA-0058/2020/A/19,

ktera vychazi z vyse uvedenych programu rozvoje a jejiho ust. 2.1.B, které se vénuje zabezpedéeni vychovy
sportovné talentované mladeze vékové kategorie 6 az 23 let a zahrnuje zejména:

i. zajiSténi péce o sportovné talentovanou mladez v systému a struktufe, ve kterych je zohlednén vékovy a
vykonnostni rust sportovce,

ii. zajisténi ptipravy sportovné talentované mladeze, predevsim dorostenecké a juniorské kategorie,
sméfujici ke statni sportovni reprezentaci podle platnych mezinarodnich pravidel sportovniho
odvétvi, zejména ve sportech zafazenych do programu olympijskych her (zpravidla ve véku 15 az
23 let) a zajisténi zékladni a sportovni vykonnostni cinnosti talentované mladeze (zpravidla ve véku
6 az 15 let),

iii. zajisténi sportovni ptipravy sportovné talentované mladeze v tizeném systému vrcholovych sportovnich
centrech mladeze (VSCM), sportovnich centrech mladeze (SCM), sportovnich stfediscich (SpS) a
ve sportovnich akademiich (SA), pfip. dal$ich organiza¢nich jednotek zamétenych na sportovni
pripravu talentti vékové kategorie 6 az 23 let vytvorenych dle koncepcnich plant daného
sportovniho odvétvi.

Ust.9.1.B Vyzvy piesné specifikuje zpusob vyuziti prid€lenych prostiedki.

vvvvvv

o tane¢ni sport je zafazen do skupiny “6. individualni sporty OH malé” (toto je dano zafazenim nové
discipliny Breaking a poétem evidovanych sportovet do 10.000)

e do projektu CTM muze byt zatazeno az 20% sportoveu 6 — 23 let
¢ CTM mohou byt tesena vice formami (VSCM, SCM, SpS, SA aj.)

1.3 Pozadavky CSTS

Na zakladé nové situace v podpoie sportovné talentované mladeze VR schvalila novou koncepci vyuziti tohoto
programu, kterd zejména:

a) stanovi zasady a podminky pro vybér podporovanych talenti,

b) bude vykonové zaméfena na vysledky z mezinarodnich soutézi a postaveni v mezinarodnich ranklistech,

) bude fesit zdravotni zabezpedeni vybranych talenttl, jejich testovani a navazujici poradenstvi,

d) bude zajistovat kontrolu pfipravy podporovanych talentti formou kontrolnich srazt, kontrolnich méteni a
analyz

e) bude zajistovat Gcast na vybranych mezinarodnich soutézich,

f) zajisti podporu klubu, které pfipravuji vybrané talenty (i hostujici),

g) zajisti podporu vzdélavani trenért vybranych talentll formou seminaiti se zahraniénimi experty, stazemi
v zahrani¢i apod.

1.4 Ekonomické moznosti CSTS
Finanénimi zdroji pro ¢innost CTM jsou:

o dotace NSA;

e kapitola rozpoétu CSTS — CTM (STM)

e prostredky pfidélené divizemi na slozky CTM vV jejich regionu.
Pro projekt CTM se uvaZuje v rozpoctu CSTS s roénimi néklady 1.000.000,- K& — 3.000.000, v zavislosti na vysi
dotace NSA a vlastnich prostfedcich CSTS.
Neptimou podporu projektquTM zajisti koordinace s dal§imi Skolicimi akcemi, akcemi NRT a vyuzitim
zahrani¢nich porotcti pii MCR.

Dalsi moznosti zajisténi ¢innosti CTM je vyuziti volné kapacity zaméstnacti a smluvnich partneri CSTS,
zejména sekretariatu a funkcionait, piipadné ¢lenti komisi a pracovnich skupin jmenovanych a hrazenych
z jinych kapitol rozpoctu.
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Dalsi moznosti financovani CTM v budoucnu budou zajistovat i pfipravované projekty na vyuziti medialniho
prostoru a ziskavani sponzort.. V tomto projektu se vSak s touto moznosti zatim nepogita.

Pro ekonomické Fizeni projektu CTM je v rozpoétu CSTS ziizena samostatné kapitola.

2. Napli projektu CTM

2.1 Zakladni rozvaha

Postaveni CTM ve struktuie financovani CSTS je vymezeno takto:

o Statni reprezentaci tvoti kategorie Dospélych a Mladeze. Tato oblast je hrazena z dotace NSA ve vyzvé
bod 2.1.A a je doplnéna o vlastni prostitedky CSTS. Kategorie D021 ma WDSF oteviena a proto bude
podporovana jen V piipadé¢ mimofadnych mezinarodnich uspécht.

e Reprezentace v ostatnich kategoriich je hrazena pouze z vlastnich prostiedki CSTS.

o Statni reprezentace a reprezentace V ostatnich kategoriich tvofi narodni reprezentacni tym (NRT), ktery je
samostatnym organiza¢nim celkem ve struktuie CSTS a ma samostatnou kapitolu v rozpoc¢tu CSTS.

e Program CTM neni zaméten na reprezenta¢ni ¢innost a neni mozné z n¢j hradit reprezentaci v kategoriich
Juniort IT a Mladez.
Organizace a ¢innosti v ramci projektu CTM vychazeji z téchto Gvah:

e Podminky pro ucast v NRT jsou ddny Nomina¢nim fadem CSTS a pravidly pro tvorbu ranklistu CR
(RLCR). Tato pravidla jsou zaloZena na hodnoceni soutéznich vysledki parti a jsou dostatedna i
k posuzovani vykonnosti ¢lenti a adeptl projektu CTM. Vybér soutdZi pro zafazeni do RLCR je
povinnosti viceprezidenta pro sport, ktery je provadi na zakladé doporuceni TR.

e Je nutno respektovat tréninkovy proces part s ohledem na myslenkové Skoly, ze kterych vychazeji jejich
osobni trenéfi, kouci a matei'ské kluby a dat prostor a podnitit iniciativu trenéri a slozek CTM
V tréninkovém procesu a soutézni ¢innosti.

o Prostiedky pro CTM musi byt co nejvice nasmérovany k taneénim partim a jejich trenértim a proto
organizace projektu musi byt co nejjednodussi a nejefektivngjsi.
e Cinnost CTM bude piednostné zaméiena na:
o Plnéni povinnych pozadavkl — zdravotni zajisténi

o Vytvofeni hodnoticich a testovacich procedur pro objektivni vybér talentd a rozdélovani
prostiedkid na podporu jejich ¢innosti.

o Poskytovani prostiedki talentovanym partim a jejich trenériim prostiednictvim VSCM,
jejichz jsou €leny, ¢i divizim, které funkci VSCM zastupuji.

o Poskytovani metodické, technologicke a logistické podpory SCM v ramci soucinnosti
s akcemi pro VSCM.

e Ucast v projektu a organizaéni pravidla jsou podrobné rozpracovavany v téchto navazujicich
dokumentech:

o Organiza¢ni fad CTM
o Realizaéni projekt pro jednotlivé roky ¢innosti CTM (véetné rozpoctu).

Tyto dokumenty zpracovava TR a schvaluje je VR.

2.2 Cinnosti v ramci CTM

Cinnosti v ramci projektu CTM jsou realizované jako:
e Zdravotni zajisténi ¢innosti, jehoz soucasti jsou:
o Vstupni zdravotni a kondi¢ni prohlidka, zahrnujici:

= Sportovni prohlidku pro vrcholové sportovce vcetné zat€zového
spiroergometrického testu

»  Funkéni analyzu pohybového aparatu
= Mgfteni slozeni téla (In Body)
= Mefeni kvality hlubokého stabiliza¢niho systému
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= Kondic¢ni testy obecné a specialni tanecni
= Mefeni zakladni rychlosti a rychlostni vytrvalosti
= Psychologické testy osobnosti a aspirace

o Priibézné sledovani zdravotniho stavu a kondice provadéné v ramci kontrolnich srazi,
zahrnujici:
= Sportovni prohlidka pro vrcholové sportovee véetné zatézového
spiroergometrického testu — 1x ro¢né
=  Méfeni slozeni téla - 2x rocné
= Kondi¢ni testy obecné a specialni — na kazdém kontrolnim srazu
= Dalsi specializované testy vyvinuté pro taneéni sport
e Kontrolni srazy, jejichz cilem je zejména:

o Ovéfovani kondi¢nich parametrt

o Kontrola a analyza soutéZnich vykont a tréninkového procesu

o Posileni tymového citéni ¢lent NRT a CTM

a jejichz program budou tvorit:

o Kondi¢ni testovani — standardizovana baterie kondicnich testl a specialni testy pro
tanecniky;

o Competition practise — fizené modelovani soutéZniho zatizeni (témata urcuje trenérska
rada);

a u vicedennich kontrolnich srazi:
o Workshopy — s pfizvanymi ¢eskymi a zahrani¢nimi experty (témata ur¢uje trenérska rada)

o Match analyze — posuzovani a analyza soutéznich vykont s pfizvanymi ¢eskymi a
zahraniénimi experty

o Konzultace — hodnoceni zavérd match analyze s ptizvanymi ¢eskymi a zahrani¢nimi
experty

Ugast zahraniénich experti se predpoklada, pokud bude kontrolni sraz organizovany v navaznosti na jiné
akce CSTS (vzdélavaci akce, mezinarodni soutéze apod.).

e Ucast na seminafich a workshopech potadanych CSTS — bude sjednavéna piednost pro pary a trenéry
zatazené do CTM, finan¢ni zvyhodnéni mize byt zajistovano ze zdrojii NRT piipadné z jinych zdrojt
CSTS;

e Seminafe a workshopy pro trenéry a vedeni SCM,;

e Spolec¢na ucast a koucovani na mezinarodnich soutézich (vSechny mezinarodni soutéze v CR a zahrani¢ni
soutéze vybrané pro RLCR) — s potadateli soutézi bude sjednavana moznost Gi¢asti trenérd a kou¢t part
zafazenych v projektu CTM, ptipadné dal$i mozné benefity;

e Ucast na promo akcich — bude patiit mezi povinnosti viech ti¢astnikii CTM.

2.3 Technické zajisténi ¢innosti

Vsechny slozky CTM budou postupné vybavovany pomuckami pro kondiéni testovani a specialni tane¢ni testy,
které bude vybirat a schvalovat TR.

3. Ekonomické zajiSténi
Prostfedky CTM slozené z dotace NSA a vlastnich prostiedkit CSTS budou rozdéleny na tyto &asti:
e Povinné vydaje na zdravotni zajisténi a zakladni kondi¢ni méfeni — cca 20%
o Kontrolni srazy pro VSCM (¢lenové NRT) — cca 40%
e Technické zajisténi VSCM a SCM — cca 10%
o Podpora pari ve VSCM (matetskych klubech) — cca 30%

NavyS$ovani prostredkti projektu CTM by mohlo byt plné€ vyuZito na dalsi podporu pari ve VSCM. Posilovani
ostatnich vydajovych oblasti by piineslo mensi celkovy efekt.

Prosttedky vénované divizemi jsou obdobné vyuzivané pro jejich SCM.
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Dalsi aktivity v ramci tohoto projektu by se jiz organizovaly jako samofinancujici akce.

Rozpoéty na jednotlivé roky (v navaznosti na rozpoet CSTS) jsou zpracovavany v Realizaénich projektech pro
jednotlivé roky.

4. Realizace

4.1 Vybér tanecnich pari

Tyto podminky jsou upfesnény v Organizacnim fadu CTM.

4.2 Slozky CTM

4.2.1 Sportovni centra mladeze (SCM)

Pokud klub (kolektivni ¢len CSTS) pracuje se sportovci do 18 let a tito se pravidelné zacastiuji soutézi CSTS
vykonnostni nebo vrcholové trovné (viz Kvalifikaéni tad CSTS §1.2), miize pozadat o udéleni oznageni
»Sportovni centrum mladeze®. Pokud se zavaze k plnéni niZze uvedenych podminek, obdrzi pro tuto ¢innost
podporu. Za pary klubu se pro tyto ucely povazuji i pary vystupujici za klub na zédkladé dlouhodobého hostovani.

Funkeci SCM mohou vykonavat i divize CSTS.
Podminky pro SCM:

e SCM zajistuje tréninkovy proces a ucast na soutézich svych par, které soutézi v kategoriich do 18 let
vykonnostni a vrcholové urovné.

e SCM zajistuje ptipravu svych part trenéry s licenci CSTS minimalné tiidy II pro jednotlivé discipliny
(smluvnim nebo pracovnépravnim vztahem) a zajist'uje jejich ucast na akcich CTM pro trenéry SCM.

e SCM zajistuje vyuctovani piidélenych prostiedki pravidel NSA a dle internich piedpist CSTS.

SCM jsou opravnény V ramci divizi spolupracovat na trenérském a organizacnim zaji$téni tréninkového procesu
a spolecné vyuzivat prostiedky pridélené jejich divizi.

4.2.2 Vrcholova sportovni centra mladeze (VSCM)

Pokud SCM ma zatazeny své pary do NRT v kategoriich Juniofi I, Juniofi II nebo Mladez (véetné nahradniki)
muze pozadat o udéleni oznaceni ,,Vrcholové sportovni centrum mladeze. Pokud se zavaze k plnéni nize
uvedenych podminek, obdrzi podporu pro tyto pary. Za pary Klubu se pro tyto u¢ely povazuji i pary vystupujici
za klub na zékladé dlouhodobého hostovani.

Funkci VSCM mohou vykonavat i divize CSTS.

Podminky pro VSCM:

e VSCM zajistuje vyuziti prostiedki z projektu CTM pro tréninkovy proces a ucast na soutézich svych
part, které jsou ¢leny NRT Vv kategoriich Juniofi I, Juniofi IT nebo MladeZ (vEetn€ nahradniki). Cast
téchto prostiedkt (do 30%) muze vyuzivat i pro dalsi své pary pfi spolecné priprave.

e VSCM zajistuje ptipravu svych part trenéry s licenci CSTS minimalng tiidy IT pro jednotlivé discipliny
(smluvnim nebo pracovnépravnim vztahem) a zajist'uje jejich ucast na akcich CTM pro trenéry VSCM.
Tito trenéfi se stavaji cleny Trenérské rady projektu CTM a VSCM garantuje a zajistuje tuto jeho ¢innost.

e Zajistuje vyaétovani pridélenych prostredkd pravidel NSA a dle internich piedpistt CSTS.

4.3 Rizeni projektu CTM
Cinnosti zajistujici projekt CTM jsou realizovany takto:
A. Technické, administrativni, finan&ni a organiza¢ni ¢innosti zajistuje sekretariat CSTS.

B. Odbornou ¢innost zajist'uje TR slozena z trenérit nominovanych jednotlivymi VSCM. TR voli svého
predsedu, ktery je hrazen z prostiedktt CSTS. Cinnost ostatnich ¢leni trenérské rady hradi jejich
VSCM.

C. VR CSTS rozhoduje o vysi prostiedkit CSTS, které budou pouzity na projekt CTM a to i v piipadé
mimotadnych (nad rdmec schvaleného rozpoétu CSTS) piijmi a vydaji.
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4.4 Smluvni zajiSténi

Cinnost v ramci CTM bude fizena témito dokumenty a procedurami:

e Jmenovaci dekret a smlouva pro slozky CTM

e Informaéni systém CSTS — &ast CTM a NRT (pary, trenéfi)
CSTS ziskava prostfedky na ¢innost CTM formou specifikovanou NSA.

5. Zavér

Cely projekt se soustiedil na co nejefektivnéjsi vyuziti v ramci projektu poskytovanych prostiedkt. Cilem bylo
také jasné vymezit, co je mozno hradit z poskytovanych prostiedki a co by mélo byt hrazeno z jinych zdroji
(zejména z prostredktt NRT).

Realizace projektu v roce 2021 plynule navaze na projekty piedchozich obdobi.
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